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130th1890 2021変わらぬ理念と、挑み続ける姿勢をこれからも。

校訓

正思明行

一、「掃除」　心身と環境の整理整頓

二、「勤行」　日々努力、精進すること

三、「学問」　その上で学び、問うこと

物事を正しく見つめ、明らかに実行する

学順

沿革
1890年
1894年
1912年
1947年
1948年
1969年
1984年
1985年

1990年
1993年

2002年
2007年
2008年
2011年
2014年
2018年

2019年
2020年

浄土宗大阪支校設立（大阪市天王寺区生玉）
大阪市天王寺区上之宮町に新築移転
旧制上宮中学校として一般の子弟に門戸を開放
新制上宮中学校発足
新制上宮高等学校発足
上宮中学校の募集停止
上宮高等学校に「英数コース」開設
大阪府南河内郡に上宮中学校復活開校
後に上宮太子中学校・高等学校となる
創立100周年記念式典を挙行
現在の場所に上宮中学校復活
中高6カ年一貫教育を開始
上宮中学校に「特進コース」「標準コース」開設
上宮高等学校に「パワーコース」開設
上宮高等学校に「プレップコース」開設
共学開始
上宮中学校に「アップコース」開設
上宮中学校と上宮太子中学校が統合し
上宮学園中学校誕生
上宮学園中学校に「Gコース」開設
新校舎竣工
上宮学園創立130周年

浄土宗・法然上人の教えを届ける学び舎として産声を上げ、130年。

「物事を正しく見つめ、明らかに実行する」――

校訓「正思明行」は、上宮の先人たちが永き年月にわたって、

変わることなく受け継いできたアイデンティティです。

同時に、その理念を実践しようとする想いから、

伝統に甘えず、未知なる何かを恐れず、

時代の変化に応じた改革にも次々に挑んできました。

変わらないために、変わり続けること。

それもまた「正思明行」の体現であり、人はそれを「進化」と呼びます。

さあ来たれ、伝統の守り人よ。進化の継ぎ手たちよ。

上宮の次世代を創るのは、あなたです。

次なる130年の継ぎ手たちへ
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田中 亮汐くん２年生

「毎日が楽しい！」――上宮に入って良かったことを聞かれるなら、
まっさきにそう答えます。勉強はもちろん大事にしていますが、それ
一色の学校生活ではなく、先生や友達もみんな個性的で、クラブ活
動も充実しています。僕はサッカー部に入っていますが、そこで学ん
だのは「挨拶の大切さ」。確かに挨拶は当たり前のことかもしれませ
んが、そのように考えられるようになったのも上宮に入ってから。
「人としての基本」を大切にする学校です。あなたもきっと、「変わる
自分」を実感できるはずですよ。

澤田 桃果さん２年生

ルールやマナーには厳しいけれど、とにかく優しい上宮の先生方。
勉強の質問にはいつでも答えてくださるし、教え方もとても丁寧で
す。悩みごとの相談にも乗ってくださいます。優しいのは先生方だけ
でなく、同級生や先輩たちも同じ。学校全体が優しさや思いやりに
あふれているんです。だからかもしれません、上宮に入っていちばん
自分が変わったと思うのは「人の気持ちを考えられるようになっ
た」こと。勉強への向き合い方も変わりましたが、人として成長でき
たことを強く実感しています。
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明
日
の
上
宮
を
創
る
も
の
た
ち

田中 亮汐くん3 年生

「毎日が楽しい！」――上宮に入って良かったことを聞かれるな
ら、まっさきにそう答えます。勉強はもちろん大事にしています
が、それ一色の学校生活ではなく、先生や友達もみんな個性的で、
クラブ活動も充実しています。僕はサッカー部に入っていますが、
そこで学んだのは「挨拶の大切さ」。確かに挨拶は当たり前のこ
とかもしれませんが、そのように考えられるようになったのも上
宮に入ってから。「人としての基本」を大切にする学校です。あ
なたもきっと、「変わる自分」を実感できるはずですよ。

澤田 桃果さん２年生

ルールやマナーには厳しいけれど、とにかく優しい上宮の先生方。
勉強の質問にはいつでも答えてくださるし、教え方もとても丁寧
です。悩みごとの相談にも乗ってくださいます。優しいのは先生
方だけでなく、同級生や先輩たちも同じ。学校全体が優しさや思
いやりにあふれているんです。だからかもしれません、上宮に入っ
ていちばん自分が変わったと思うのは「人の気持ちを考えられる
ようになった」こと。勉強への向き合い方も変わりましたが、人
として成長できたことを強く実感しています。

創立130年を記念して、制服をリニューアルしました。男子制服は伝統の詰襟から、女子制服とリンクするように紺色のブレザーとネクタイのデザインへ。

ネクタイにも女子制服のリボンの一部をリンクさせて、ピンクの差し色が入った紺色のレジメンタルタイになっており、爽やかな知性とフレッシュさを感じ

させます。女子制服は好評の紺のブレザーと、グレー地にピンクのチェックスカートで上品さを薫らせながら、リボンをより鮮やかにリニューアルしました。

夏
服

冬
服

2020年、制服リニューアル。

新校舎

学生らしい清楚なデザインへ。



上宮人の言行は校訓「正思明行」であり、私たちはこの指針を大切にしながら、

一人ひとりの“人としての成長”を支える教育を実践し続けています。

そして、この指針を可視化した「上宮ルーブリック」。

校訓を日常の行動レベルまで落とし込んだルーブリックを「成長のものさし」に、

生徒たちは日々、人間力を高めていきます。

学習の場面だけでなく、朝の挨拶から、掃除、部活動、学校行事にいたるまで

あらゆる場面で正思明行が息づく上宮高等学校。

名もなき一日一日、一瞬一瞬を大切に生きることこそが、 

豊かな成長へとつながっていきます。

ルーブリックを通じ、自分自身を見つめ直す習慣ができて、 

生徒たちは気づきを得ています。

- 正思明行を日々実践するためのものさし -

「ひとりの人間」として
「上宮人」として

上宮ルーブリック
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自教室だけでなく、廊下等の
公の場所でも自主的にゴミを
拾うなどの清掃活動ができる。

自教室以外でも、校内の設備
等の使用について公共の精神
をもち、適切な行動ができる。

自分の感情や気分に左右さ
れず困っている人に手を差し
のべることができる。

笑顔をもって挨拶やマナー
ある行動がとれ、他者に好感
を与える。

校則や社会のルール等に関
する規範意識が高く、人望が
厚い。

皆勤を維持し、学級活動や学校
生活において責任感のある行動
ができ、他の生徒の規範となる。

世の中のためになるような大志
を抱いており、着実に実現に
向かって進んでいる。周囲から
もその大志を実現することを
期待し応援されている。

学業達成に向けて努力し、強い
義務感がある。実践に移す
努力を惜しまず、創意工夫が
見られ能動的な学習態度を
持続している。

自分が何のために生きるのか、
何のために勉強するのかを
明確な職業と進路との関係で
説明ができ、人生を生きるため
の智へと昇華しつつある。

教室の清掃活動に積極的に
取り組むことができる。

身辺だけではなく、教室内でも
整頓ができる。

誰に対しても、思いやること
ができる。

挨拶も積極的に行い、マナー
等の礼儀も常に守っている。

校則や社会のルール等の規範
意識を持ち、ほとんど違反
することが無い。

精勤を維持し、学級活動や
学校生活において、皆と一緒に
行動をする。

実現させたい夢や目的があり、
志を持っている。意欲と現実
的な方法手段が飛躍し空回り
するところもあり、より着実な
情報収集と実践が求められる。

学業達成に向けて努力し、強い
義務感がある。実践に移す
努力を払うものの、創意工夫
が足りず受動的な学習態度の
域を出ない。

自分が何のために生きるのか、
何のために勉強するのかを量
的質的にとらえており、将来的
に自らに役立つものとしておぼ
ろげな目標を持っている。

教室の清掃活動をこなすこと
ができる。

身辺の整頓ができ、授業の
準備を怠ることがない。

自分の友人に対して思いやる
ことができる。

挨拶やマナーなどもしっかり
とできる様に努力しているが、
できない時もある。

校則や社会のルール等、守ら
なければならないことは理解
しているが、違反もする。

遅刻や早退、欠席をあまりせ
ず、学級活動や学校生活に
とりあえず参加をしている。

人生の夢を単なる夢に終わらせ
ることなく、実現に向けて志を
もち、少しずつ前進することの
大切さを理解している。志が
芽生えつつある段階。

学業達成に向けて努力すること
が重要であることは理解しており
義務感があるが、実践に移す
努力を怠っているため、受動的
な学習態度である。

自分が何のために生きるのか、
何のために勉強するのかが明
確ではなく、量的質的な部分
を漠然ととらえている。学業と
人生の関係が明確でない。

教室の清掃活動をさぼってし
まうことがある。

身辺の整頓ができる。

自分の考えがあるが、自己
中心的になってしまう。

挨拶やマナー等、礼儀に関し
てはあまりできない。

校則や社会のルール等の規範
意識は低く、あまり守ること
もしない。

遅刻や早退、欠席が多く、
学級活動や学校生活にもあまり
参加をしない。

人生には夢や目的が必要で、
その実現に向けて志を立てる
べきであるとわかってはいる。
しかし、具体的な行動を起こし
てはいない。

学業達成に向けて、努力する
ことが重要であることは理解
しているが、義務感は希薄で
学業を怠ることが多い。

自分が何のために生きるのか、
何のために勉強するのかを結
びつけることはしない。一夜漬
けのようなその場しのぎの勉強
に終始し実力が身につかない。

教室の清掃活動をまったくし
ない。

身辺の整頓ができず、机や机
の周りが散らかっている。

自分の考えがなく、周りに流
されている。

挨拶はできず、マナー等の
礼儀を守ることはしない。

校則や社会のルール等は守る
気もなく、自分勝手である。

怠け心より、無断欠席等が多く、
学級活動や学校生活には
参加をする気がない。

過去にも未来にも関心を払わ
ない。人生における夢や目的
にも無関心で、日々、気ままな
生活をしている。

学習する目的が自覚できずに
いて、学習する義務感も感じず、
学業を怠っている。

自分が何のために生きるのか、
何のために勉強するのかを考え
たりはしない。点数には一喜
一憂するものの自分との関係性
は希薄である。

領域
成 長 の も の さ し
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 High school

少人数制でクラスが変わらないので、3年間同じメンバーと一緒に

頑張れるところが魅力のパワーコース。「国公立大学・難関大学へ

行きたい！」と本気で思っている仲間たちばかりなので、お互い励ま

し合ったり、刺激を与えあったりするにも最高の環境です。以前は「勉

強＝つらいもの」だと思っていた私ですが、仲間たちの影響で、ふと

気付けば勉強が苦じゃなくなっていたことに自分でも驚きました。こ

の調子で頑張って、将来は化粧品の成分分析をする仕事に就きた

いです。でも、パワーコースで学ぶにあたって、明確な将来の夢が決

まっていなくても大丈夫。むしろ本気でそれを見つけたい、何か目標

を持ってやり遂げてみたいという人こそ、おすすめしたいです！

自分らしい理想の未来を目指して、それぞれの歩みを進める生
徒たち。上宮高等学校は一人ひとりを希望進路へ導けるように
3つのコースを用意し、高度な学力とともに、将来、社会へ出て
からも役立つ主体性やリーダーシップ等の21世紀型スキルの
育成も重視しています。
大学入学のための学習指導ではなく、進学のその先を見据えて、
将来、実社会で活躍するための学習指導を実践しています。

進
学
の
先
を

見
据
え
た
、

良
質
な
指
導
を
。

難
関
国
立
大
学
を
目
指
す

国
公
立
大
学
を
目
指
す

私
立
大
学
を
目
指
す

パ
ワ
ー
コ
ー
ス

英
数
コ
ー
ス

プ
レ
ッ
プ
コ
ー
ス

１
年
次

２
年
次

３
年
次

目標や習熟度に応じて、コースを変更できます。

パワーコースは、難関国立大学進学に必要な学力と高度な人間性を形成する

教育を実践します。また、各業界の第一線で活躍する方を招いてのキャリア講話や

海外勉学旅行等、知識を高め視野を広げるプログラムを用意。単なる受験勉強

ではない、卒業後にもつながる力を養います。

高い学力と強い人間力を育み、
難関国立大学進学を目指す。

パワーコース
course

パワーコースの特徴

生徒一人ひとりに手帳を配布し、勉強の計画表や日課表の作り方を指導しま
す。また、定期的に「勉強法指導会」を設定し、具体的な勉強法をレクチャー。自
立した学習習慣の習得を目指します。

自立した学習者の育成
自らの力で志望校合格を勝ち取る「計画法」を指導

アメリカ建国の舞台であるボストンや世界経済の中心地ニューヨークなどを巡
る勉学旅行。生徒はこの旅行へ向けて、事前にアメリカの歴史を学びます。現地
では、学んだ知識を実体験へと落とし込みます。

アメリカ勉学旅行
体験学習によって世界への視野を広げる

大学入試改革に対応するため、各教科で積極的に取り入れています。複数で協
力しながら行われる学習活動は、1人で行う学習よりも効果が高く、より理解を
深め、主体的に学ぶ力を身につけます。

アクティブラーニング
21世紀型スキルの「学び」

小泉 陽代さん

パワーコース  2 年生

気付けば、勉強が苦でなくなっていた

Interview

在校生インタビュー

（
文
系
・
理
系
）

（
文
系
・
理
系
）

（
文
系
・
理
系
）

（
文
系
・
理
系
）

　
連
携
・
推
薦
・一
般
入
試

パ
ワ
ー
コ
ー
ス

国
公
立
Ⅰ
型
文
系

国
公
立
Ⅰ
型
理
系

国
公
立
Ⅱ
型
文
系

国
公
立
Ⅱ
型
理
系

プ
レ
ッ
プ

英
数
コ
ー
ス

プ
レ
ッ
プ
コ
ー
ス
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母に勧められたことと、都心にあって通学に便利だなと思ったこと

が、上宮を選んだ最初の理由でした。でも、実際に入学してから

はもちろんそれだけではなくて、先生や友達の存在、日々の授業や

クラブ活動など、いろんなことに充実を感じています。プレップコー

スは、学校推薦型や総合型（旧推薦・AO）で大学進学を目指す

人が多いことが特長。上宮は指定校制推薦の枠も充実しているの

で、勉強でもクラブ活動でも英検®などの検定取得でも、1年生の

ときからこつこつと頑張って積み重ねていきたい人に向いていると

思います。将来の夢は模索中ですが、私のようにじっくりそれと向

き合いたい、自分の個性を伸ばして大学入試にも挑戦したいとい

う人にも最適です！

実は、僕は公立高校の受験で悔しい思いをしていて、「見返した

い！」という気持ちで英数コースを選びました。勉強もクラブ活動も

全力投球して、上宮で最高に充実した高校生活を送れば、きっとそ

れを実現できると思ったんです。僕のように、両方頑張りたいとい

う人にはぴったりのコースだと思います。もともとそんなに闘志をむ

き出しにするタイプではなかったのですが、「負けるものか！」とい

う強い気持ちを持てるようになったのは、間違いなく上宮と英数

コースの環境のおかげです。先生方が学習や大学に関する情報に

精通しておられ、的確なアドバイスをくださるのも心強いです。お

かげで、自分の弱点やそれを改善する方法を自分自身で考えられ

るようにもなりました！

プレップコースは、「高校・大学連携入試」を含む「指定校制推薦入試」を活

用するコースです。学業とともに、高大連携プログラム、オープンキャンパス

などに参加したり、各種検定を積極的に受検することで自分の将来像に適した

大学進学を目指すことができます。全国の様々な主要大学の進学枠を確保する

とともに、一般入試で合格するための実力養成も行なっているので、将来への

幅広い選択肢が用意されています。

得意分野を活かした進学方法を選択し、
希望進路の実現を目指す。

プレップコース

英数コースでは、基礎学力を定着させる授業はもちろん、日々の講習や小テス

トによって、高い学力を維持できる体制を整えています。

主要 5 教科の確実な習得を目指しながら、メリハリのある学校生活を送ること

ができます。

主要 5 教科を確実に習得し、
国公立大学進学を目指す。

英数コース コースの特徴（3年間の流れ）

安部 真白さん

プレップコース　2年生

こつこつ頑張り、個性を伸ばしたい

Interview

在校生インタビュー

コースの特徴

通常授業に加えて、放課後に講習を実施し、生徒一人ひとりの疑問点をそ
の場で解決。また、小テストを実施して学習到達度をこまめにチェックするこ
とで、基礎学力の定着を図ります。

◆進路オリエンテーション
　（高校の学び・文理選択）
◆連携3大学見学会
　「関西大学」「近畿大学」「摂南大学」

放課後の講習と数多くの小テスト
「わからない」を解消し、弱点を克服

「文武両道」の精神を重んじる英数コースでは、多くの生徒がクラブに在籍。
クラブ活動で培った体力と精神力、そして自己管理能力は、学力向上にも
深くつながっていきます。

自己管理能力の育成
自己管理を意識しながら、体力と精神力を育む

期末考査後や長期休暇中の時間を最大限に活用するための特別講習を実
施。弱点の発見から克服までを一貫して行う短期集中型プログラムで、学力
を総合的に引き上げます。

充実した特別プログラム
特別プログラムを利用し、学力の強化を図る

石田 大貴さん

英数コース　3年生

「負けるものか！」と思える自分に

Interview

在校生インタビュー

興味が持てる分野を
意識しながら、
文系・理系を選択する

◆進路オリエンテーション
　（学部・学科・キャリア）
◆連携大学一斉見学会
　（9大学19学部・学科）
◆キャリア講演 ◆学部・学科適性テスト

学力成績、志望理由
レポート、生活態度、
資格取得状況、課外
活動等の総合的な達成
度により、高校3年次に
三段階のグループ分け
がなされます。

◆小論文トレーニング
◆資格取得
　（英検®・数検®・
　  日本語検定®など）
◆進路説明会

興味が持てる分野を意識しながら、
文系・理系を選択する

◆「総合型選抜」対策
◆「学校推薦型選抜」対策
◆「一般選抜」対策
◆進路説明会

◆進路オリエンテーション（入試）
◆連携・指定校制推薦入試
　エントリー説明会
◆連携大学のプログラムへの参加

三段階のグループ分けより、上位グループから優先して、連携・
指定校制推薦枠を利用することができます。

進学先に応じた入試方法を知り、早期の対策で万全の準備を

※合格後の3学期に、独自の大学入学前教育を実施。

高
校
１
年

高
校
２
年

２
年
間
共
通

高
校
３
年
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連携・指定校制推薦志望者の選考

次年度のステップ決定

希望大学合格



知識やスキルを「使う」という 学びへ

新しい学び、新しい環境
社会の変化を見逃さず、
時代に即した修学を

多様性理解と確かな英語力で、
ローカルからグローバルへ

もし「学ぶこと」の究極的な意義や目的を問われるなら「社会を生きる力」を育むことだと言えるでしょう。テストで好成績を収めること、志望
校に合格すること、それらはもちろん大切ですが、突き詰めれば、その過程で得た知識や能力を「どこで、どのように使うか」というアウトカム
の発想に行きつきます。それは、答えなき問いを解き明かすことかもしれません。異なる価値観を持つ人々と協働することかもしれません。本校
ではその力を伸ばすべく、多くの機会と環境を整えて、教科学習の枠に留まらない「時代と実社会に即した学び」へと昇華させていきます。

本校では、日常や実社会で「使う」ことを
前提とした英語教育を大切にしています。
日本の有名大学に留学中の大学生・院生
と共にグループディスカッション、プレゼン
テーションを行うエンパワーメントプログラム
を実施。希望制のカナダ、オーストラリア、
イギリス、セブ島への海外語学研修など、
生きた英語を学ぶ機会をふんだんに設けて
います。キャッチフレーズは「ローカルから
グローバルへ」です。自国文化への理解と
誇りを胸に、異文化を受け入れる広い視野
を育みます。

自らの頭で考え、協働し、
問題解決できる力を

大好きなことに取り組んだり、何かに夢中
になったりしているとき、人間の脳は想像
以上のパフォーマンスを発揮する（アクティ
ブになる）そうです。そして、そのような状
態で学びに向かえる環境や取り組みを「ア
クティブラーニング」と呼びます。本校では
この考え方に基づき、ディスカッション形式
の授業などを積極的に取り入れ、自分の頭
で「考える」ことを徹底。特定の正解はあり
ません。そのテーマについて自分はどうす
べきだと思うのか、なぜそう思うのか、異
なる意見とどう向き合うべきか、実践を通し
て学びましょう。社会での問題発見・解決
能力や、コミュニケーション力を大きく育む
はずです。

ICTの活用で、より深く
効率的な学びを実現

新校舎建設に伴って、全教室に電子黒板
機能付きプロジェクターを完全配備。これ
までの「チョーク＆トーク」を基本とした学
びから、ICTの特性を活かした双方向性、
視覚（映像）を用いた学習、板書の時短に
よる効率化などを導入。より快適でインタ
ラクティブな、深い学びの環境を実現する
とともに、生徒のICTリテラシーを伸ばしま
す。次世代通信規格である「5G」環境で
の将来構想も視野に入れつつ、さらなる環
境整備を進めていきます。
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（例）英検®2級対策講座内容

※予定は変更される場合があります。

放課後を中心に開講する、本校独自の学内予備校制度が「Uゼミ」です。塾・予備校の講師やネイティブスピーカーなど、学外のプロを招いて多彩なオリ
ジナル講座を開講。新大学入試制度も念頭に、学校生活と両立しながら専門的な指導を受けることができます。

主に学校推薦型・総合型選抜（旧推薦・AO）を中心に、英検®級数・
GTECのスコアなどに応じた出願資格や優遇措置を入試に採用する
大学が増えています。そこで本校では、英検®試験の開催時期に合わ
せ、専門講師による対策講座を開講。目指す級位ごとに設定された細
やかなカリキュラムで、英語4技能のうち「読む」「書く」を重点的に伸ば
しつつ、英検®用の面接対策も実施します。

学内予備校制度「Uゼミ」

英検 R+W®対策講座

オンライン英会話（英検 L+S 対策）

複数の予備校から指導力の高い講師を招いて開講する、本校独自の大
学入試対策講座です。塾や予備校に通わなくても、最新の入試情報や
対策をふまえた「大学入試のプロ」の授業が受けられます。主要5教科を
中心に、基礎から応用・ハイレベル、志望校別対策まで約60もの幅広
い講座群が魅力です。オリジナルテキストや到達度別の講座も採用し、
あらゆる角度からあなたの夢の実現をサポートします。

大学合格講座

オリエンテーション・筆記①（単語・熟語）
リスニング①（会話文）・筆記②（会話）
リスニング②（会話文）・筆記③（長文読解）
リスニング③（一般文）・筆記④（長文読解）
リスニング①（会話文）・筆記⑤（長文読解）
リスニング①②（会話文）
リスニング③（一般文）・文法①
リスニング③（一般文）・文法②
リスニング①②③（会話文・一般文）
筆記③（ライティング）
面接試験の流れ・各問ごとの対策と応答練習
各問（全5問）ごとの対策と応答練習

第1回
第2回
第3回
第4回
第5回
第6回
第7回
第8回
第9回
第10回
第11回
第12回

海外在住のネイティブ講師とオンラインで繋がって行う、マンツーマン
の英会話講座。講師はすべて、英語指導の国際的資格「TESOL」を所
持するプロです。英語4技能の（聞く・話す・読む・書く）の中でも、特に自
学自習だけでは上達が難しい「聞く」「話す」のスキルアップを、豊富な
対話時間で支えます。大学入試やより高位の英語資格試験を見据えて、
英会話力を伸ばしましょう。

大学合格基礎講座
高 

１
後期10回

4月 9月 9月 3月

大学合格準備講座

大学合格講座

高 

２
前期10回 後期10回

4月 9月 9月 3月

高 

３
前期10回 後期10回

4月 9月 9月 1月 現役
合格
現役
合格

対象 高1～高3

対象 高1～高3

対象 高1～高3

あなたは何のために大学に進学するの
でしょうか。自分に合った大学とはどこ
なのでしょうか。私たちと一緒に、その答
えを見つけ出してみませんか。単に「行け
る大学」ではなく「行きたい大学」へ進
むことが何より大事です。
あなたが自分らしい進路を実現するた
め、私たち進路指導担当の教員も、常日
頃から勉強することを忘れません。入試
分析を行ったり、各種セミナーに参加し
たりなど、努力と研鑽を重ねています。私

あなたの進路実現のため、教員も学び続ける
たちも学び続けているのです。進路説明
会や、資料コーナーの充実度は大阪でも
トップレベルだと自負しています。
「Today is the day！（今日がその日
だ！）」。私の大好きな言葉です。大学進
学へ向けて、やる気になったその日がい
つだってあなたのスタート。私もそれを
全力でサポートします。私たちと共に、上
宮で、自分だけの未来をつかみましょう！

教　員

進路指導部長
畑中 広

手厚さと情報量が支える
血の通った大学進学サポート

圧倒的な
進路情報網

目標を明確にする、
充実の大学見学会

入試に向けての
3年間進路指導

「なりたい自分」になるために、今からの受験対策を。上宮は生徒一人ひとりが目標を達成できるよう、様々な進学サポートをご用意しています。
圧倒的な講座数を誇り、確実に志望校合格へ導く指導体制です。

進路指導

＜１年生＞
・高校学習習慣の定着
・コースの学びの説明
・スタディーサポート
・大学研究
・文理選択を考える
・模試の活用
＜2年生＞
・大学/学部/学科研究
・スタディーサポート
・オープンキャンパスワークシート
・入試制度の研究
・志望理由ワークシート
＜3年生＞
・大学/学部/学科等の進路決定
・受験方式研究
・小論文 / 志望理由書書き方講座
・受験対策
・受験に合わせたアドバイス
・入学前教育

生徒一人ひとりが理想の大学を選べるように、
高校1年次から多数の大学見学会を実施。京都
大学や大阪大学等の国公立大学や、関西大学・
近畿大学といった有名私立大学の学びに触れ
る機会があります。また、女子大学見学会も行
なっています。

＜大学見学会実施大学＞

【国公立大学】
京都大学・大阪大学・神戸大学・大阪市立大学

【私立大学】
関西大学・近畿大学・摂南大学等、連携17大学

【女子大学】
大阪樟蔭女子大学・甲南女子大学・梅花女子大学・
神戸親和女子大学・同志社女子大学・武庫川女子大学・
神戸女学院大学

進路情報コーナーでは、全国の大学の学校案内
を閲覧することができます。関西8大学は大学案
内だけでなく、各部案内も持ち帰り可能。多数の
大学の入試ガイド・願書も無料配布しています。
また、看護・医療系専門学校関連の資料も充
実。生徒の多様な学びをサポートします。情報収
集に関しては、全国の大学ホームページや国公
立大学の選抜要項などを瞬時に調べられる
「スーパーPC」といった設備も。「スーパーPC」
では、近畿圏の大学入試の科目・配点バランス
や、先輩の「AO・指定校制推薦・公募制推薦入
試」の受験レポートの閲覧も可能です。
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は募集時期です



※単位：人
※（）内は過年度合格者数

北海道大　　　
室蘭工大　　　
茨城大　　　　
東京農工大　　
富山大　　　　
金沢大　　　　
福井大　　　　
滋賀大　　　　
京都工芸繊維大
大阪大　　　　
神戸大　　　　
奈良教育大　　
和歌山大　　　
鳥取大　　　　
徳島大　　　　
高知大　　　　
九州大
国立大学計

国立大学

1
1
1
1
1
1
2
1
1
2
2
1
4
2
1
1
1
24

1
1
1
1
1
2
2
1
2
1
2
1
1
1
1
1
2
1
9
2
6
1
8
1
8
1
1
26
2
5
28
11
6
20
1
19
1
11
7
7
13
1
9
20
11
65
2
13
23
1
4
4
1
1
3
1
2
1
6

3
1
1
2
3
4
1
12
1
7
2
19
8
2
8
1
4
14
1
1
1
3
19
3
2
6
13
1
1
1
2
1
4
１３
794

1
1
1
1
1
4
3
1
1
1
1
1
17
41

1

0

1

0

0

0

2

0

0

2

2

0

0

0

0

0

1

9

0

0

0

0

0

1

0

1

0

0

0

1

0

0

0

0

0

0

1

0

1

0

0

0

0

0

0

0

0

0

4

0

2

2

0

2

0

1

0

0

0

1

3

2

0

13

0

1

2

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

1

0

0

0

0

1

0

0

0

0

0

0

0

1

0

0

0

0

0

1

1

1

0

0

0

0

1

89

1

1

0

0

0

1

0

0

0

0

0

3

0

0

0

2

2

0

0

0

0

1

1

0

1

0

0

0

1

0

4

13

はこだて未来大
会津大　　　　
長野大　　　　
名古屋市立大　
京都市立芸大　
大阪市立大　　
大阪府立大　　
兵庫県立大　　
奈良県立大　　
下関市立大　　
北九州市立大　
長崎県立大　　
公立大学計
国公立大学計

50
13
17
11
91

21
69
18
45
153

7

5

7

3

22

5

9

1

7

22

関西大　　　　
関西学院大　　
同志社大　　　
立命館大　　　
関関同立計

公立大学

その他の私立大学

京都外語短大
龍谷大短大部　
大阪音大短大部
夕陽丘学園短大　
大阪信愛学院短大
関西外大短大部
関西女短大　　　
常磐会短大　　
大阪芸術大短大
武庫川女大短大
白鳳短大
短期大学計　　　　

大阪済生野江看
大阪警察病看専
大阪病院協会看
その他専門学校等
専門学校等計
就職

専 門 学 校 等

関 関同立

産近甲龍

私 立 大 学

酪農学園大　　
昭和女子大　　
女子栄養大　　
大東文化大　　
帝京大　　　　
東京理大　　　
日本大　　　　
法政大　　　　
武蔵野大　　　
明治大　　　　
早稲田大　　　
金沢医大　　　
松本歯大　　　
朝日大　　　　
中京学院大　　
名城大　　　　
皇学館大　　　
長浜バイオ大　
京都外大　　　
京都先端科学大
京都女子大　　
京都芸術大　
京都橘大　　　
花園大　　　　
佛教大　　　　
明治国際医療大
京都文教大　　
追手門学院大　
大阪音大　　　
大阪学院大　　
大阪経大　　　
大阪芸大　　　
大阪経済法科大
大阪工大　　　
大阪国際大　　
大阪産大　　　
大阪歯大　　　
大阪商大　　　
大阪樟蔭女子大
大阪体育大　　
大阪電気通信大
大阪薬大　　　
大阪大谷大　　
関西外大　　　
四天王寺大　　
摂南大　　　　
梅花女子大　　
阪南大　　　　
桃山学院大　　
桃山学院教育大
関西福祉科学大
太成学院大　　
常磐会学園大　
大阪観光大　　
大阪人間科学大
羽衣国際大　　
大阪成蹊大　　
東大阪大　　　
関西医療大

大阪女学院大　
藍野大　　　　
大阪青山大　　
四條畷学園大　
大阪総合保育大
森ノ宮医療大　
大阪行岡医療大
大和大　　　　
芦屋大　　　　
大手前大　　　
甲子園大　　　
甲南女子大　　
神戸学院大　　
神戸国際大　　
神戸女学院大　
神戸女子大　　
神戸松蔭女子大
武庫川女子大　
流通科学大　　
関西国際大　　
兵庫医療大　　
宝塚医療大　　
帝塚山大　　　
天理大　　　　
奈良大　　　　
奈良学園大　　
畿央大　　　　
岡山理大　　　
川崎医大　　　
吉備国際大　　
日本経大　　　
日本文理大　　
立命館アジア大
同志社女子大
私立大学計

(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )

(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )

(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )

4
3
1
1
1
10
1
1
1
5
3
31

1
2
1
42
46
3

(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )

(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )

(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )
(   )

(   )
(   )
(   )
(   )
(   )

(   )
(   )
(   )
(   )
(   )

上宮高等学校 令和2年度入試大学等合格者数一覧
（卒業者数 660名）合格実績

国 公 立 大 学

京都産業大
近畿大
甲南大
龍谷大
産近甲龍計

私 立 大 学

私 立 大 学 私 立 大 学
その他の私立大学

私 立 短 期 大 学

専 門 学 校 等

私は海外の航空会社でCAとなり、ドバイに暮らしています。「上宮で学べて良かった」と今でも
強く感じるのは、修学旅行でチェコとドイツを訪れた（行き先は当時）こと。これがきっかけで、海
外で働くことに興味を抱いたのです。学業とクラブ活動を両立しながら頑張れたことも活きてい
ます。大学進学後の留学やゼミ、サークルに忙しい日々の中、CAになる夢を叶えるために、常に
計画的に努力していくことができました。浄土宗の教えを学ぶ、宗教の授業があったことも大き
な支えだと感じます。グローバルな環境で多様な背景を持つ仲間たちと働く今、さまざまな宗教
観や価値観を理解することが欠かせないからです。これから上宮を目指されるみなさん、どうか
失敗を恐れず挑戦してください。上宮にはその環境があります。ここで出会うすべての思い出が、
みなさんの財産となりますように。

上宮での高校生活が、今の私を創った
卒業生の声

私が我が子の通う学校に望んだのは「安心して本人と学校に任せられる」こと。例えば、大学進
学がそうです。子どもが自分の意思で、本心から望む進路を切り拓いて欲しいと考えていました。
その点において上宮は、情報量も豊富で、先生方の熱量がこちらにまで伝わってくるほどです。
また、子どもの人間的な成長もひしひしと感じます。積極的な性格になり、夢も見つかり、お友達
もたくさんできました。仏教の教えに根差した教育理念、先生方の熱意、学校でのさまざまな経
験が、我が子をそこに導いてくれたのでしょう。家庭でも、私があれこれと口を出すことがなくな
りました。改めて、上宮に通わせて本当に良かったと感じています。気付けば私が上宮の大ファン
になっており、子どもたちには半ばあきれ顔で「お母さん、本当にこの学校が好きだね」とからか
われるほどです。

親の私までが、上宮高校のファンに
保護者の声

吉田 優美さん

エミレーツ航空　客室乗務員

2015年度卒業生

貴志 恵理子さん

貴志 彩香さん（2019年度卒）
・有理紗さん（高2）の保護者

高大連携大学（令和 2 年度入試：人数）

立命館大学
龍谷大学
佛教大学
京都芸術大学
京都文教大学
大阪経済大学
大阪工業大学

※ 1  特に人数は指定されておりません。 ※指定校制推薦と重複する大学も含みます。
※以上はあくまでも令和 2 年度入試での実績であり、年度ごとに見直しが行われます。

※1

※以上はあくまでも令和 2 年度入試での実績であり、年度ごとに見直しが行われます。

17
29
9
4

4
20

「高校・大学連携入試」と「指定校制推薦」で
1 8 1大学・学部 1 0 1 1 枠の利用が可能！

大阪電気通信大学
関西大学
近畿大学
摂南大学
甲南大学
畿央大学
立命館アジア太平洋大学

23
24
31
23
13
9
5

京都橘大学
梅花女子大学
大阪樟蔭女子大学
広島国際大学
合計

10
16
11
6

254

指定校制推薦枠入試（令和 2 年度入試：人数）

京都外国語大学
京都産業大学
同志社大学
大阪大谷大学
大阪歯科大学
関西外国語大学
追手門学院大学
桃山学院大学

4
3
10
9
4
3
11
6

関西学院大学
神戸学院大学
専修大学
東京理科大学
日本大学
明治大学
早稲田大学
神戸女学院大学

1
8
2
1
9
2
1
3

甲南女子大学
神戸親和女子大学
神戸松蔭女子学院大学
武庫川女子大学
同志社女子大学
京都女子大学
その他大学
合計

3
4
4
2
6
2

665
763

15 16Uenomiya Senior High School School Guide 202115 16Uenomiya Senior High School School Guide 2021



必死になった経験は、成長への架け橋。夢中になった   思い出は、一生のたからもの

運動部

柔道部
山岳部
陸上競技部
水泳部
卓球部
ソフトテニス部
バレーボール部

サッカー部
ハンドボール部
ソフトボール部

※男子生徒のみ入部可能なクラブ

主な実績（2019年度）

ラグビー部
硬式野球部
剣道部

バスケットボール部
フェンシング部
弓道部
ストリートダンス部
クリケット部
ゴルフ部
バドミントン部

文化部

美術部
写真部
映画研究部
書道パフォーマンス部
鉄道研究部
リバティクラブ
生物園芸部
E・S・S部
音楽部

新聞部
吹奏楽部
天文物理部
放送部
化学部
囲碁将棋部
ものつくり部
書道部
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・近畿高等学校剣道大会　団体 ５位
・国体近畿ブロック　個人 ３位

◆剣道部

・第62回近畿高等学校ソフトボール選手権大会　団体 出場
・令和元年度全国高校総合大会　団体 5位

・日本高校ダンス部選手権　夏の公式全国大会　団体 出場
・全日本高等学校チームダンス選手権全国決勝大会　団体 出場

◆ソフトボール部

◆ストリートダンス部

・近畿高等学校フェンシング選手権大会
  男子エペ 2位　女子サーブル 3位
・近畿高等学校フェンシング新人大会
  男子 サーブル 優勝 / エペ 2位 　女子 フルーレ 3位 / サーブル 3位
・全国高等学校総合体育大会フェンシング競技大会
  男子エペ ベスト16 　女子サーブル ベスト16

◆フェンシング部

・全国高等学校総合体育大会　団体 5位 / 個人 出場
・全日本高等学校選抜大会　団体 ベスト16
・全日本私立高等学校選抜大会　団体 ベスト8

◆ソフトテニス部

・近畿高等学校柔道大会　団体 ベスト8 / 個人 第3位・ベスト8
◆柔道部

・東アジアカップ韓国大会　女子日本代表2名選出
◆クリケット部

・近畿高等学校囲碁選手権大会　団体 4位

◆囲碁将棋部

・第12回全国書道パフォーマンス選手権大会　団体 6位・南海放送賞
・第12回全国書道パフォーマンス選手権大会近畿予選　団体 2位

◆書道パフォーマンス部

・全国高等学校総合体育大会
  団体 出場 / シングルス 出場 / ダブルス ベスト8
・近畿高校卓球選手権
  団体 2位 / シングルス 3位 / ダブルス 2位

◆卓球部



岡田 颯斗くん

高校 2 年生

さあ、つくろう。友との絆を。やり遂げた達成感   を。忘れられない、最高の一瞬を

イベントスケジュール（2019年度のものです）

生徒が主体となって盛り上げるのが、上宮の学校行事。例え
ば文化祭では、どんな出し物をするかもほとんど自分たちで決
めます。おかげで、指示を待つのではなく、常に自分で考えて
行動できるようになりました。僕は生徒自治会にも所属してい
るので、行事全体の運営に携われたことも良かったです。文化
祭は外部にも公開されるのですが、小さなお子さんからお年
寄りまで、たくさんの方が楽しんでくださっているのを見て思
わずグッときました。この経験を活かして、社会に出てもリー
ダーシップを発揮し、企業を動かすような立場の人間になりた
いです。それと、僕はプロ野球観戦が好きなので、京セラドーム
大阪で体育大会を行うことには感激しました！ 上宮に進んだ
理由の一つがそれだったほどです。

● 入学式
● 始業式
● 新入生オリエンテーション
● 勉強法指導会（パワー）

● スタディーサポート（1～3年）
● 進路説明会（1年）
● 御忌式

指
示
を
待
つ
の
で
は
な
く
、

自
分
で
考
え
て
行
動
で
き
る
よ
う
に

祖山参拝

4

● 校内一斉模試（3年）
● 祖山参拝（1年）
● 中間考査

● 学部学科適性検査（2年）
● 進路説明会（2・3年）
● 連携大学一斉見学会（2年：プレップ）
● 校祖誕生会

● 体育大会
● 関西大学見学会（1年：プレップ）
● 勉強法指導会（パワー）

● 御忌式
● 大阪市立大学見学会（1年:英数）

● 校内一斉模試（1・2年）
● 期末考査
● 京都大学見学会（2年：パワー）
● 夏期補講習
● 勉強合宿（2年:パワー）

● センター強化合宿（3年：パワー）
● 夏の女子大見学会（2・3年 女子）
● 終業式
● 夏期講座

● 近畿大学見学会（1年：プレップ） 
● 芸術鑑賞
● 勉強法指導会（パワー）

● 校内一斉模試（3年）
● 御忌式
● スタディーサポート（1・2年）

● 摂南大学見学会（1年:プレップ）
● 中間考査
● 勉強法指導会（パワー）
● 御忌式

● 期末考査
● 冬の女子大見学会（1・2年 女子）

● 始業式
● 校内一斉模試（1・2年）

● 正当御忌式
● 勉強法指導会（パワー）

● 御忌式
● 卒業証書授与式

● エンパワーメントプログラム
● 校内一斉模試（高2）

● オーストラリア語学研修（希望制）
● 学年末考査

● 春の女子大見学会（1・2年 女子）
● 終業式

● 修学旅行（ドイツ）（2年：英数プレップ）
● 勉学旅行（アメリカ）（2年：パワー）
● 勉強法指導会（パワー）
● 御忌式

● 文化祭
● 校内一斉模試（1・2年）
● 合格祈願・学業成就法要（3年）

● 終業式
● 数学講演会

● サマーイングリッシュプログラム（希望制）
● フィリピン・セブ島海外語学研修（希望制）
● イギリス海外語学研修（希望制）
● カナダ海外語学研修（希望制）
● 夏期講座
● 始業式

5

6

7

8

9

10

11

12

1

月

月

月

月

月

月

月

月

月

月

2月

3月 校祖・法然上人の遺言とされる「一枚起請文」を全員で奉読し、
そのご遺徳をしのぶ、おごそかな式典です。

御忌式

文化祭

修学旅行（ドイツ）

月4

月8

月2

月10

月11フィリピン・セブ島 海外語学研修
（希望制）

エンパワーメントプログラム
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鮮やかなレンガタイルが漂わせる重厚感と知性――創立130周年記念事業の中核の一つとなったのが、このたび完成
した新校舎です。翼を広げた鳥のように広がる吹き抜けのエントランスは、思わず息を飲む荘厳さです。また、旧校舎で
採用されていたアーチ型の外壁モチーフなど、新しさの中にも、変わらぬ「上宮らしさ」を継承しています。ICT環境や
クラブ活動の練習場、人工芝のグラウンドなど、先進の設備・環境も充実させました。この門をくぐることを誇らしく感じ
る、一日の始まりが楽しみになる、上宮生であることを自覚できる学び舎です。

「上宮らしさ」を受け継いだ、
心躍る新校舎

New!



あなたにとって「人生を生きる意味」とは何でしょうか。あなたは
なぜ、何のために存在するのでしょうか。

難しく感じる話だとは思います。もちろん、安易に結論を出すべ
きものではありませんし、誰かに正解を教えてもらうようなもの
でもないでしょう。ともすれば、一生をかけて考え続けていくも
のなのかもしれません。

「人間の存在意義を問う」ことは、仏教の根本となる思想です。本
校が築いてきた130年の伝統と、学校祖・法然上人にまでさかの
ぼる800余年の系譜は、まさにその積み重ねの歴史でした。本校
は、その永遠の問いに対する答えを見つけ出していく学び舎であ
ると確信しています。

テクノロジーの発達は、社会はもとより、教育のあり方さえも変
えつつあります。望めば誰もが簡単に、快適に、効率的に生きら
れる時代です。しかし、だからこそあなたには「自分が何者なのか」
というアイデンティティーを見失わないでいて欲しい。自分とい
う人間を生きる意味を問い続けて欲しいのです。

これから始まる「高校生」としての３年間。それは、あなたの永い
人生から見れば、一瞬のできごとかもしれません。しかし、もし
そこに、永き人生の原点が眠っているとしたらどうでしょう。ど
うか、振り返ったとき「あの経験が始まりだった」と思えるような
高校生活を送ってください。これぞ「青春のきらめき」です。そし
て、本校ならきっとその輝きを見つけられると約束します。

友と火花を散らせながら、より高みを目指し、より力強くきらめ
く青春――ぜひ本校で、人生の原体験、そして「あなたが生きる意
味」を探す旅に出かけてみませんか。

「人生を生きる意味」を
探す旅に出かけよう

山縣 真平校長

上宮高等学校

学校長挨拶施設紹介
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蔵書数5万冊以上を誇る図書館。明るく、入りやす
く、居心地よく、つい長居したくなります。グループ
ワークや自習にも利用できます。

図書館

新作も続々登場。メニューの豊富さが自慢、
約400席完備の広い食堂。可動式パーティ
ションで、カンファレンス使用も可能です。

食堂

壇上には法然上人像が鎮座され、威厳と慎み深さ
が同居し、和の趣をただよわせる講堂。700以上の
座席と最新の音響設備も設えています。

講堂

柔道場

卓球場 グラウンド

剣道場
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■2021年度 上宮高等学校 入学考査の概要

生徒募集概要・入試結果

■2020年度 入試結果 ※(　)内の数字は、パワーコース→英数コース→プレップコースへと廻った受験者の人数です。

※プレップコースを基準に算出しています。　
※コースによって学年諸経費が変わります。
※教科書代として約30,000円の費用がかかります。
※制服・指定鞄・体操服について、約120,000円の費用がかかります。

■合格者の平均点

入学金
授業料
教育拡充費
日本スポーツ振興センター共済掛金
保護者会費
学年諸経費
修学旅行積立金
教育振興協力会費
小計
合計

■学費表（昨年度実績・1年次）
1期（入学手続き時） 2期（8月下旬） 3期（12月下旬）
220,000円
212,000円
20,000円

452,000円
1,171,780円

212,000円
20,000円

100,000円

332,000円

入学手続き

学費

合格発表

考査科目

面接・身体検査

考査日

入学考査料

出願期間

出願資格

募集人員 ・普通科480名　・外部募集（パワーコース・40名／英数コース・120名／プレップコース・320名）

・2021年3月迄に中学校を卒業または卒業見込みの者で、2004年4月2日以降に生まれた者。

・20,000円（他に合否通知郵送料）

・2月10日（水）　集合・点呼／午前8時30分　終了時間／午後3時30分頃

・全員についての面接・身体検査は実施しません。

・国語・数学・英語・理科・社会 （各教科50分／100点・500点満点）（英語はリスニングを含む）

・WEB発表2月12日（金）午後6時・郵送2月13日（土）

・入学金 220,000円　授業料 636,000円（３期分納）（2020年度実績）

・手続き日に関しては、合格通知にて連絡します。 

・パワーコース・英数コース・プレップコースとも、専願者について若干考慮しています。
・パワーコース・英数コース出願者は、プレップコースを第2・第3志望とすることができます。

・1月20日（水）～1月27日（水）午後4時　WEB出願が原則となります。（本校HPより申込）

コース 専・併 募集定員 受験者 合格者
男 女

入学者
計

合格最低点

普通科

パワー 40名
41名

758名

14名

291名

504名

347名

835名

47名

10名

23名

36名

234名

42名

27名

4名

9名

28名

113名

49名

20名

14名

32名

64名

347名

91名

47名

300点

320点

295点

240点

260点

276点91名

519名

304名

455名

（27）

（467）

（71）

（482）

120名

320名

専願

併願

専願

併願

専願

併願

英数

プレップ

コースおよび　
専願・併願の扱い

パワー

コース 専･併 国語 社会 数学 理科 英語 合計
専願･平均点
併願･平均点
専願･平均点
併願･平均点
専願･平均点
併願･平均点

63.3点
70.3点
65.9点
65.9点
59.6点
62.2点

66.1点
70.7点
63.1点
64.5点
56.3点
59.6点

54.6点
64.3点
53.0点
56.8点
47.9点
50.2点

74.2点
73.5点
64.2点
69.0点
58.3点
63.0点

61.1点
64.1点
50.6点
58.2点
45.7点
51.7点

319.2点
343.0点
296.8点
314.4点
267.9点
286.7点

英数

プレップ

生徒居住地

アクセスマップ

ACCESS

212,000円
20,000円
1,780円
6,000円
58,000円
80,000円
10,000円
387,780円

四ツ橋線
中央線
長堀鶴見緑地線
今里筋線
谷町線
堺筋線
御堂筋線
千日前線

Osaka Metro

千里中央

豊中

十三

尼崎

高槻

高槻市

尼崎

江坂
新大阪

野田阪神

西九条

弁天町

大正 心斎橋

淀屋橋

本町

北浜

南森町

天満橋

鴫野

放出

長田

瓢箪山

門真南

四条畷

大和
西大寺

守口市

大日
寝屋川市

井高野

茨木市

樟葉

石切
生駒

学研奈良
登美ヶ丘

大和八木

河内
長野

和泉
中央

堺

岸和田

住之江公園

コスモスクエア

泉佐野 日根野

松井山手住道

京橋

難波

大阪梅田

桃谷

王寺久宝寺

大阪
上本町

谷町
九丁目

天王寺

近鉄奈良

奈良

枚方市

堺筋本町 森ノ宮
谷町四丁目

日本橋

汐見橋
桜川

今里

動物
園前 南巽

布施 永和

俊徳道

八尾南

泉ヶ丘
東岸和田

鳳

柏原

道明寺

古市

なか
もず

三国ヶ丘

天下茶屋

新今宮

岸里
玉出

羽衣

河内国分
大和高田

高田

高田市

大阪
あべの橋

鶴橋

淡路

天神橋筋六丁目

大阪天満宮

北千里
6050

3040

20

40

4035

35

45

35

35 60

30

40

55

55 55

55

50
50

50

50

50

65 60

15

15

25

55

ドーム前

主要駅に示した数字は上宮高等
学校までの所用時間（分）をあら
わしています。

上宮
高等学校

●近鉄大阪線・奈良線・難波線      「大阪上本町」駅より南へ 徒歩6分
●Osaka Metro谷町線・千日前線 「谷町九丁目」駅より南東へ 徒歩10分

その他のアクセス
●JR大阪環状線「桃谷」駅より北西へ徒歩12分
●大阪シティバス「上本町八丁目」停留所より東へ徒歩2分

大阪 奈良

池田市

豊中市

吹田市

茨木市

高槻市

枚方市

守口市

門真市

寝屋川市

四條畷市

大東市

大阪市東淀川区

大阪市淀川区

大阪市西淀川区

大阪市旭区

大阪市都島区

大阪市北区

大阪市福島区

大阪市此花区

大阪市鶴見区

大阪市城東区

大阪市中央区

大阪市西区

大阪市港区

大阪市東成区

大阪市生野区

大阪市天王寺区

大阪市浪速区

大阪市大正区

大阪市平野区

大阪市東住吉区

大阪市阿倍野区

大阪市住吉区

大阪市西成区

大阪市住之江区

東大阪市

八尾市

柏原市

藤井寺市

羽曳野市

松原市

堺市堺区

堺市北区

堺市西区

堺市東区

堺市中区

堺市南区

堺市美原区

南河内郡太子町

南河内郡河南町

南河内郡千早赤阪村

富田林市

大阪狭山市

河内長野市

高石市

泉大津市

泉北郡忠岡町

和泉市

岸和田市

貝塚市

泉佐野市

泉南郡熊取町

泉南郡田尻町

泉南市

阪南市

泉南郡岬町

和歌山市

橋本市
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39 
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36 
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40 

25 

42 

24 

25 

23 

27 
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6 

6 

1 

4 

1 

1 

3 

4 

23 

18 

9 

14 

36 

18 

21 

15 

2 

5 

11 

8  

居住地 居住地
奈良

１

2

13

7

4

2

和歌山

兵庫県下

京都府下

三重県下

岡山県下

奈良市

天理市

大和郡山市

生駒市

生駒郡平群町

生駒郡三郷町

北葛城郡王寺町

北葛城郡河合町

北葛城郡上牧町

北葛城郡広陵町

香芝市

大和高田市

葛城市

御所市

磯城郡川西町

磯城郡田原本町

橿原市

桜井市

高市郡明日香村

吉野郡大淀町

宇陀市

46 

1 

7 

32 

4

2

9

2 

1

14

29

11 

3 

1 

1 

5

20

12

１  

3

2



�
至東梅田

夕陽丘中学校 酒屋
夕陽丘
高等学校

第二大阪
けいさつ
病院

四天王寺
きたやま苑

湯川
胃腸病院

至三宮

近鉄
百貨店

シェラトン
都ホテル
大阪

O
s
a
k
a 

M
e
t
ro
谷
町
線

玉
造
筋

J
R
大
阪
環
状
線

谷
町
筋

上
町
筋至天王寺

千日前通

新歌舞伎座/
上本町YUFURA

OsakaMetro千日前線

近鉄奈良線・大阪線
大阪赤十字病院

聖バルナバ病院

至奈良

至南巽

至大阪

至天王寺

調剤薬局

ハイハイ
タウン

国際交流
センター

アウィーナ大阪

ローソン

ドン・
キホーテ

上八
バス停

GS

谷町九丁目駅 鶴橋駅

桃
谷
駅

大阪上本町駅

（上宮学園中学校・
上宮高等学校）

南キャンパス

（体育館・グラウンド）
北キャンパス

大阪けいさつ病院

https://www.uenomiya.ed. jp/

アクセス
●近鉄大阪線・奈良線・難波線「大阪上本町」駅より南へ徒歩6分
●Osaka Metro谷町線・千日前線「谷町九丁目」駅より南東へ徒歩10分
●JR大阪環状線「桃谷」駅より北西へ徒歩12分
●大阪シティバス「上本町八丁目」停留所より東へ徒歩2分

イベントについての 最 新 情 報は H P でご 確 認ください 。


